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Zimni Wellness pobyt s
Frantiskovy Lazneée 2020
Termin pobytu:od 19.01.2020 do 26.01.2020

. Leden v Mariotu “

Uzijte si prijemné chvile oddechu a relaxace pro Vase télo i dusi
Pohybovy program pod vedenim zkusené instruktorky
Viasty Johnové

aSe osobni pohodova nabidka vCetné¢:

‘Hz ~akoji nebo apartma

- Wireless LAN &

- Zupany, pantofle a vysouSece vz
- Volné uzZivani hotelového bazén se slanou voacs
- Bezplatné zapuajceni holi na Nordic Walking a cyklistickych Kor

Procedury:
e 1Ix Termoaktivni bahenni zabal s aromatickou ¢asteénou masazi
e 1x Masaz reflexnich z6n chodidel
e 2 x Green press
¢ 2x Koupel s obsahem huminovych latek
e 3x Parafinovy zabal rukou

Sportovni program — 10 cvi¢ebnich bloku:

¢ Dopoledni intenzivni cvi¢eni
¢ Odpoledni rehabilitatni cviceni (2x aqua aerobic, 3x Pilates)

Vase zvyhodnéna cena za osobu a pobyt

Dvojlizkovy pokoj za - 6.655,- KC

- pfiplatek za apartmzn 100,- KC na den/pokoj
- pfiplatek za psa 100,- KC na den

Extra: lazenska taxa za cely pobyt v cené

Prihlasky: Vlasta Johnova, e-mail vl-jo@seznam.cz, mob. 607216462
nebo na: sanatorium.mariot@seznam.cz

Dusan Uhrin — Sanatorium Mariot
ICO: 43673902 tel. 354543055
CZ-351 01 Frantigkovy Lazng, CSA 397
E-Mail: sanatorim.mariot@seznam.cz, www.sanatorium-mariot.cz
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